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Am 19. September verwandelt sich die Kemptener Innenstadt wieder in eine große Sport-, 

Spiel- und Erlebnislandschaft. Um 10 Uhr fällt der Startschuss, anschließend heißt es bis 17 Uhr: 

„Bahn frei!“ für Familien, Kinder und alle Sportbegeisterten. 

 

Nach einjähriger Pause kehrt das beliebte Familienevent zurück. Veranstaltet wird der Sport- 

und Familientag von der Stadtmarketing Kempten GmbH in Kooperation mit dem Sachgebiet 

Sport der Stadt Kempten (Allgäu). Besucherinnen und Besucher dürfen sich auf zahlreiche 

Mitmachaktionen und sportliche Herausforderungen freuen. 

 

Regionale Sportvereine präsentieren ihr vielfältiges Angebot und laden Groß und Klein dazu 

ein, neue Sportarten kennenzulernen und selbst aktiv zu werden. Ob Geschicklichkeit an der 

Boulderscheibe, Treffsicherheit beim American Football oder Handball, erste Schritte in 

unterschiedlichen Tanzstilen oder eine Runde Fußballdarts – für jeden Geschmack ist etwas 

geboten. Dabei sind nicht nur die jungen Besucherinnen und Besucher gefragt: Auch 

Erwachsene können ihr sportliches Talent unter Beweis stellen. 

 

Doch nicht nur Sportfans kommen auf ihre Kosten. Zahlreiche Kemptener Einzelhändler und 

Organisationen beteiligen sich ebenfalls mit kreativen Aktionen. So können Kinder 

beispielsweise Blumentöpfe passend zur bevorstehenden KunstNacht Kempten gestalten und 

bepflanzen, individuelle Blech-Etuis oder Schnellhefter für das neue Schuljahr verzieren oder 

bei der Lesefeuerwehr in spannende Geschichten eintauchen. 

 

Die zahlreichen Mitmach-Angebote sind in eine spaßige Stadt-Rallye eingebunden. Für jede 

absolvierte Station erhalten die Teilnehmenden einen Stempel in ihren Rallye-Pass, der im 

Veranstaltungsflyer enthalten ist. Wer mindestens neun Stempel sammelt, kann am 

Gewinnspiel teilnehmen und sich mit etwas Glück großartige Preise sichern. Dazu muss nur der 

vollständig ausgefüllte Rallye-Pass am Ende der Veranstaltung an einer der Stationen 

abgegeben werden.  

 

Weitere Informationen gibt es unter: www.kempten-tourismus.de/sport-und-familientag 
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